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Dezvoltarea Ũi formarea vorbirii copiilor trece prin anumite etape de dezvoltare. Mai întâi, bebeluŨul merge, apoi bolboroseŨte, apoi începesă 
pronunŪe primele cuvinte, propoziŪii Ũi, în final, fraze. În trecerea acestor etape de dezvoltare a vorbirii, părinŪii îŨi asumăun rol important în 
stimularea limbajului: vorbirea cu el, familiarizarea cu obiectele Ũi cu ceea ce se întâmplă în mediul său, astfel copilul învaŪă despre lume, dezvoltă 
mecanismele vorbirii Ũi îŨi dezvoltă vocabularul.

Limbajul este într-o relaŪie strânsă cu jocul. Prin joc, copilul îŨi organizează comportamentul, activităŪile mentale, dar Ũi invers, jocul îi permite 
copilului să-Ũi extindă limbajul expresiv Ũi cuprinzător, realizând o dezvoltare completă a limbajului.

Jocul este mijlocul firesc de învăŪare pentru copil, prin el creează Ũi recreează situaŪii de viaŪă cotidiană din care preia cunoŨtinŪe, trăieŨte, 
socializează Ũi învaŪă să rezolve situaŪii.

Stimularea limbajului este diferită în funcŪie de vârsta copilului. Copilăria este o perioadă de expansiune continuă a limbajului. Din acest motiv, 
jocurile pe care le veŪi găsi mai jos sunt destinate copiilor între 3 Ũi 6 ani.

1. MIMA
Acesta este cel mai comun joc de familie, deoarece este distractiv atât pentru copilul de 3 ani, cât ŋi pentru bunici. Acest jocîncurajează munca în 
echipă, recunoaŨterea efortului celuilalt, citirea-scrierea (putem scrie singuri cartonaŨele ɝatunci când cel mic învaŏă literele), conŨtientizarea 
lexicală/fonologică (putem indica câte litere are cuvântul sau câte cuvinte are propoziŪia), clasificarea după categorii (putem indica cărei 
categorie/grupă îi aparŪine ceea ce vom reprezenta: este un animal, o profesie, un obiect din bucătărie, un articol vestimentar,etc.), abilităŪi 
motrice Ũi analiza informaŪiilor pentru a putea da un răspuns corect.

2. INVENTATORUL DE POVEŊTI
Într-o cutie vom pune diferite elemente/ obiecte (animale, pietre, păpuŨi, jetoane, etc.). Obiectivul este ca cei mici 
să creeze o poveste în care să se regăsească elementele pe care le vom indica. Le putem da o bucată de hârtie pentru 

ca ei să-Ũi deseneze povestea sau scenariul în care are loc.

Jocul îndezvoltarea limbajului la preŋcolariɝMădălina Floroiu
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3. CĂRŎI CU IMAGINI
CărŪile cu imagini sunt grozave pentru a încuraja limbajul Ũi imaginaŪia. Nu este nimic scris, care să ne permită să punem nuanŪele pe care le dorim poveŨtii. 
CereŪi-i copilului să vă spună ce se întâmplă. PuteŪi spune pe rând ce se întâmplă pe fiecare pagină, astfel încât povestea să se construiască puŪin câte puŪin. Această 
opŪiune vă permite Ũi să fiŪi modelul copilului. ÎncercaŪi să subliniaŪi culorile, emoŪiile Ũi detaliile. Arătă Ũi gesticulează mult! 

4. JOCURILE DE ROL:
De la vârsta de 3 ani, copiii încep să reproducă scene din viaŪa reală. Putem folosi jocuri ca să înveŪăm despre situaŪiile de zi cu zi (ce facem când mergem la supermarket, 
la restaurant sau când ne jucăm în parc). Toate aceste situaŪii sunt pline de reguli Ũi interacŪiuni cu ceilalŪi: salută, cere ceva, împarte jucării, etc.
Pentru ca acest joc să fie cât mai benefic pentru cei mici, este important să-i lăsăm să acŪioneze. De exemplu, dacă ne jucăm cupăpuŨi, putem face o cădere Ũi spune ɤAu! 
M-am lovit, ce pot să fac?ɣ ɝastfel îi învităm pe cei mici să interacŪioneze cu noi. Trebuie să facem o pauză pentru a aŋtepta răspunsul lor. Dacă observăm că cel mic nu 
Ũtie ce să facă, noi vom fi cei care vom juca rolul: putem să luăm o altă păpuŨă Ũi să-i spunem: ɤNu-Ūi face griji, te ajut să mergi la spital. Acolo, un doctor o să te trateze.ɣ
Important este că spunem poveŨti Ũi dacă acestea pot fi distractive, cu atât mai bine. Jocul trebuie să fie ca un film, unde din tr -o dată se întâmplă ceva neaŨteptat Ũi 
trebuie să decidem ce să facem.

5. CE AM PE CAP?
Pentru acest joc avem nevoie de jetoane cu diferite animale/ obiecte/ articole vestimentare ŋi de o panglică (cu aceasta vom fixa jetoanele pe fruntea jucătorului). Este un 
joc în care trebuie să ghicim cine sau ce suntem. Cel care are imaginea pe cap trebuie să pună întrebări celorlalŏi jucători pentru a ghici ce jeton are pe cap. Jucătorii pot 
răspunde doar cu DA sau NU. De exemplu, ɤSunt un animal?ɣ, dacă răspunsul este ɤDaɣ, atunci continuăm cu întrebările ɤAm coadă? / Mănânc banane? / Ŋtiu să înot?, 
etc.ɣ
Acest joc vă permite să lucraŪi atât raŪionamentul verbal, cât ŋi vocabularul ŋi memoria. Pentru copiii mai mici poate fi puŪin greu de înŪeles regula jocului de la început.

6. PE CINE CAUT?
Acest joc necesită în general mai mulŏi participanŏi. Fiecare jucător la rândul său va da indicii despre o persoană din acea cameră, de exemplu: 

ɤCaut pe cineva care are ochii albaŨtri, părul lung, îi plac pisicile, dar nu îi place lapteleɣ, primul care ghiceŨte despre cine este vorba îi va lua locul
jucătorului care propune următoarea căutare.

La acest se poate permite includerea hainelor în descriere: ɤCaut pe cineva care are ŋosete albe, bluză albastră, are pe cap o bentiŏă...ɣ.
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Pentru a alege metodele potrivite într-o anumită situaŏie de învăŏare, cadrul didactic trebuie să ŏină seamă de factorii obiectivi ŋi de factorii subiectivi. Factorii 
obiectivi se referă la obiectivele educaŏiei Ũi la logică internă a ŋtiinŏei din cadrul căreia sunt selectate informaŏiile transmise. Factorii subiectivi se referă la contextul 
uman ŋi social, personalitatea profesorului, psihologia elevilor ŋi a colectivului de elevi.
Povestirea este una dintre activităŪile de educare a limbajului cele mai plăcute copiilor, întrucât le satisface nevoia de cunoaŋtere ŋi de afectivitate, le stimulează 
imaginaŏia ŋi constituie cadrul optim de exersare a capacităŪii de comunicare. În grădiniŪa de copii povestirea este folosităatât că metodă de expunere ŋi comunicare de 
cunoŋtinŏe, cât ŋi că formă de activitate destinată cunoaŋterii mediului ŋi dezvoltării vorbirii preŋcolarilor. Povestirea căspecie literară nu este folosită în învăŪământul 
preŋcolar, acest termen fiind folosit cu consecvenŪă, doar în limbajul didactic.

ETAPELE UNEI ACTIVITĂũI DLC(educarea limbajului )

1.AnunŪarea activităŪii-se precizează numele poveŨtii Ũi sarcinile acestora care urmează să fie îndeplinite după terminarea poveŨtii
2.Expunerea poveŨtii de către educatoare
Povestea ScufiŪa RoŨie
Se va redă conŪinutul acesteia cât mai expresiv, folosind mimica Ũi gestică corespunzătoare.ConŪinutul povestirii va fi expusurmărindu-se succesiunea momentelor 
principale cu ajutorul ilustraŪiilor.Pe parcursul povestirii se vor explică cuvintele necunoscute
3.Momentele naraŪiunii

a) ExpoziŪiunea: Ne este prezentat personajul principal, ScufiŪa RoŨie. Acaesta e trimisă de mama ei să-i ducă mâncare bunicii sale.
b)Intrigă: ScufiŪa RoŨie se întâlneŨte cu Lupul.

c)DesfăŨurarea acŪiunii: ScufiŪa RoŨie se duce acasă la bunica ei. Acolo observă că are ochii, urechile Ũi mâinile foarte mari.
d)Punctul culminant: Lupul o înghite pe ScufiŪa RoŨie.

e)Deznodământul: Vănătorul o salvează pe ScufiŪa Ũi pe bunica ei.

Povestea educatoarei ɝmetodă didactică Ũi aplicare la grupă ɝCorina CenuŨă
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4.Fixarea conŪinutului-se va realiza pe baza imaginilor din poveste:
a)Cum se numeŨte povestea?
b)Despre cine este vorba în poveste?
c)Cu cine se întâlneŨte ScufiŪa RoŨie în pădure?
d)Unde se ducea ScufiŪa RoŨie?
e)Cine a salvat o pe bunicuŪă?

Structura clasicăa poveŨtii presupune:
-un început /o introducere care prezintă un conflict /o situaŪie conflictuală care incită interesul copiilor,
-urmează nucleul poveŨtii, care de obicei complică situaŪia conflictuală, Ũi partea finală  a poveŨtii unde este prezentată rezolvarea conflictului .
În activitatea cu preŨcolarii educatoarea optează pentru planŨee, desene, figurine, pentru a le oferi support concret copiilor, le orientează memoria 
Ũi îi ghidează în urmărirea succesiunilor întâmplărilor.
Povestirile educatoarei contribuie totodată la familiarizarea copiilor cu structura limbii, cu bogăŪia Ũi expresivitatea ei, îŨiînsuŨesc cuvinte Ũi 
expresii noi, proverbe Ũi structuri gramaticale corecte.PoveŨtile spuse copiilor au valoare formative, educative Ũi contribuie la formarea unor 
trăsături etice Ũi morale, iar copiii îŨi aleg modele de comportament Ũi de viaŪă 
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Pregătireapentru ŋcoalăse referăla nivelul de dezvoltare a unui copil , din punct de vederecognitiv , socio-emoŏional, motric , darŋidin 
punct de vedereal autonomiei . Toate acesteconduite îndepliniteîivor asigurapreŋcolaruluiadaptarea la mediul ŋcolar. Referindu-ne cu 
precăderela competenŏelede autonomie personală, acestease referăla capacitatea copilului de a rezolva probleme cotidiene specifice
grupului de vârstădin care face parte. Pregătireapentru ŋcoalăse realizeazăpe parcursul celor trei , patru ani de grădiniŏă, atunci cândcopilul
învaŏăsă-ŋicoordonezearomonios miŋcarile, sărealizezepropoziŏiiŋifraze corecte, săpovestească, săse joace, iŋidezvoltămemoria, atenŏia
învăŏândsălucreze ordonat . Bazaautonomiei personale se puneîncăde la vârstefoarte mici , cu un minim de competenŏemotorii ŋiverbale
necesarepentru a se descurca.   De asemenea, capacitatea unui copil de a deveni independent este o bazăimportantăîndezvoltarea celorlalte
abilităŏi:cognitive, sociale etc. De fapt , autonomia personalăstăînconŋtientizareafaptului cătepoŏidescurcasingur. Cândcopilul ŋtiecă
poate, el este motivat săîncerce, darŋibucuros atunci cândvareuŋi. Autonomia unui copil atragedupăsine încredereaînpropiile forŏe, 
curajul de a explora lumeaînconjurătoare, darŋide a încercasărezolve diverse probleme, găsindstrategii adecvate. Cu câtpărinteleva sta
mai mult ,,înumbra,, copilului , cu atâtmai mult copilul îŋiva dezvolta mai eficient autonomia ŋicapacitatea de a gestiona singur diverse 
situaŏii. Un copil cu autonomie scăzutăva evita situaŏiiledificile , astepândpermanent ajutor din partea celor din jur . Cel mai adesea, un copil
care este hiperprotejat de cătrecei din jur va suferi atunci cândva da piept cu realităŏilevieŏii, neŋtiindcum săfacăfaŏăregulilor . Sunt
disponibile , de asemeneascale de evaluare a gradului de  autonomie personală, aceastăscalăindicândceabilităŏisunt bine dezvoltate, 
respectiv laturile unde este nevoie de exerciŏiu, comparativ cu nivelul săude vârstă. Prin aplicarea acestei scale părinelevaŋtiicândŋiundesă
intervină, penru a remedia posibilele probleme de autonomie . O latură importantă pe care se bazează autonomia în rândul preŋcolarilor, 
constă în auto-control. Astfel, copiii învaŏă să-ŋi controleze impulsurile, gândesc înainte să reacŏioneze. Copiii sunt capabilisă discernă între 
bine ŋi rău, să conŋtientizeze un potenŏial pericol, devenind capabili să recunoască provocările adecvate ŋi inadecvate, acŏionând conŋtient ŋi 
adecvat. Clasa pregătitoare va fi o nouă etapă pe care copilul preŋcolar o va parcurge cu real succes dacă va fi încurajat constant ŋi îndrumat să 
exploreze lumea dincolo de plasa de siguranŏă care îi este oferită de către adult.  

ImportanŪa deprinderilor de autonomie în pregătirea pentru Ũcoală ɝLavinia Chiru
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Când spunem despre o persoană că este creativă, ne gândim la diferite materiale, culori,  acuarele, bloc de desen, lut, etc. Când le cerem copiilor să fie creativi, se 
întâmplă acelaŨi lucru - ei se îndreaptă direct către plastilină, lut, foi de hârtie, markere, boloc de desen, dar creativitateareprezintă mai mult decât atât. Îngeneral 
oamenii au o concepŪieoarecumdistorsionatăŨireductivădesprecreativitate , Ũianumecăo persoanăcreativăeste aceapersoanăcare deŪinecapacităŪiartistice ieŨite
din comun, fiind înŪeleasă ca un talent înnăscut, dar de fapt, creativitatea este mai mult o abilitate decât un talent, o abilitate la fel ca orice abilitate pe care fiinŪa 
umană o deŪine Ũi care poate fi cultivată. Un exemplu în acest sens îl reprezintă marii artiŨti, (pictori, sculptori, muzicieni, dansatori, etc.) care atunci când exersează 
devin experŪi în domeniul lor. 
În perioada preŨcolară, când toate procesele cognitive se dezvoltă activ, copilul are capacitatea de a vedea noul în ceea ce- i pareobiŨnuit unui adult. Având în 

vedere faptul că toŪi copiii sunt creativi, dar la niveluri diferite, dacă nu încurajăm creativitatea, capacitatea creativă va depinde în întregime de talentul înăscut, dar 
dacă oferim pregătire sistematică, putem depăŨi acest nivel. Creativitatea reprezintă cheia succesului în aproape toate acŪiunile pe care le inteprindem. Atunci când 
vorbim despre creativitate nu trebuie să ne limităm doar la artă Ũi muzică, ea fiind esenŪială Ũi pentru ŨtiinŪă, Ũi pentru inteligenŪa socială Ũi emoŪională, deoarece fără
creativitate învieŪilenoastre, totul s-ar repeta. Creativitatea reprezintăcapacitatea de a oferi diferite tipuri de răspunsurisausoluŪiioriginale unei probleme, sau
capacitatea de a aveaidei care servescla schimbarea modului încare se fac lucrurile . ŧtimcălumeapreŨcolaruluieste o lume a imaginaŪieiŨia magiei, iar
preŨcolaritateaestefavorabilădezvoltăriiabilităŪilorcreative, deoareceînaceastăperioadăcopiii sunt extrem de curioŨiŨiau o mare dorinŪăde a aflacâtmai multe
lucruri despre tot ceeace-i înconjoară. Prin urmare, unul dintre obiectivele pe care le urmăreŨteeducaŪiapreŨcolară, este dezvoltareaabilităŪilorŨipotenŪialului
creativ al fiecăruicopil . Înacestcontext, stimularea abilităŪilorcreative are o importanŪădeosebitădeoarececreativitatea este mai bine dezvoltatăîncopilăriedatorită
faptului căla aceastăvârstacopilul este mult mai receptiv la stimuli iar imaginaŪianu esteîncălimitatăde cunoŨtinŪelesauraŪionalitateaimpuse de ŨcoalăŨi
societate. ŧtimcăfiecarepersoanăse naŨtecu un potenŪialincredibil , iar copilul înprimii ani de viaŪăare o minte absolut creativă, abordeazăviaŪaŨilumea cu o 
curiozitate de nedescris. La aceastăvîrstăcopilul este capabilsătransforme o cutie într-o navăspaŪială, un băŪîntr-o sabie, este capabilsăcreezedin plastilină
personajele unui basmŨimulte alte lucruri care îilasăfărăcuvinte , îiuimesc peadulŪi. 

Cum dezvoltăgrădiniŪacreativitatea copilului preŨcolar ɝMădălina Drugă

CopilulcunoaἨtelumeaprinjoacŁ, iar joacaestecu siguranἪŁun instrument pecare îl putemfolosi cu toἪiiîn dezvoltareacopilului. JucŁriile

de construitprecumcuburi, beἪe, lego, etc. au un potenἪialmare pentrustimulareacreativitŁἪiicopilului, întrucâtneavândun scoppredefinit, 

lasŁlocimaginaἪiei, iar copilul îi vagŁside fiecaredatŁun scopnouἨioriginal în joacasa. AcestejucŁriiajutŁla dezvoltareaimaginaἪieiἨia 

gândirii creative, la aplicareacunoἨtinἪelorteoreticeînviaἪŁ. De exemplu, un copilconstruieἨteo clŁdiredin cuburi. În primul rând, o reprezintŁ

mental cu ajutorulgândirii figurative, apoitransferŁaceastŁimagine în realitate. AtâtpŁrinἪiicâtἨieducatoriitrebuuiesŁoferecopilului

oportunitateade a experimentaἨide a crea. Pentrua dezvoltacreativitateacopilului estenecesarsŁ-i oferim un mediustimulant în care sŁse 

simtŁliber ἨisŁexploreze, fŁrŁsŁ-i impunemreguli rigide. În acestsens, educatoriiau o mare responsabilitate, darἨio oportunitategrozavŁde a 

creἨtecopii creativicare mai târziuvor deveniadulἪicreativi. ÎnviaἪane putemconfruntacu diferitesituaἪii, darabordareacreativŁne poate

salva, ne poateajutasŁgŁsimsoluἪii, sŁvedemnoulἨidiferiteposibilitŁἪide abordare. 




